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Heilung ist machbar.

Ist es ein Wunder, wenn eine Tochter berichtet: »Meine Mama ist nun offiziell keine Diabetikerin mehr«?
Wenn ein anderer Patient keine Herzrhythmusstörungen mehr hat? Wenn die Betroffenen selbst ihre Heilung
»genetisch korrektem Essen« bzw. »meditativem Laufen« zuschreiben? – Fakt ist: Es handelt sich um
medizinisch erklärbare Zusammenhänge. Aus der klaren Perspektive des Naturwissenschaftlers zeigt Dr.
Strunz, wie jeder seine eigene Chance drastisch verbessern kann, gar nicht erst zu erkranken – oder endlich
gesund zu werden.

Die erstaunlichen Genesungen, von denen viele Menschen Dr. Strunz berichten, dürfte es nach dem
Verständnis der technisch orientierten Schulmedizin gar nicht geben: Können denn Asthma, Bluthochdruck,
Herzrhythmusstörungen, Diabetes, ein Krebsgeschwür und andere Krankheiten einfach verschwinden? – Die
Antwort lautet: Ja. Überzeugend erklärt Dr. Strunz die biologischen Zusammenhänge: Bei sehr vielen
Krankheiten, unter denen wir leiden, handelt es sich letztlich um Zivilisationskrankheiten, die durch einen
falschen Lebensstil ausgelöst werden. Die wirksamsten »Heilmittel« sind deshalb ganz simpel: eine radikal
veränderte Ernährung, konsequente Bewegung, eine Änderung unserer mentalen Einstellung. Damit wir
diese Einsichten auch in unserem eigenen Leben umsetzen können, bietet ein Praxisteil im Buch konkrete
Tipps und Wochenpläne. Denn: Heilung ist kein Wunder!
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From reader reviews:

Brian Dunlap:

What do you consider book? It is just for students as they are still students or the item for all people in the
world, the actual best subject for that? Merely you can be answered for that query above. Every person has
different personality and hobby for each and every other. Don't to be pushed someone or something that they
don't want do that. You must know how great and important the book Wunder der Heilung: Neue Wege zur
Gesundheit - Erkenntnisse und Erfahrungen (German Edition). All type of book is it possible to see on many
solutions. You can look for the internet sources or other social media.

Harold McDonough:

People live in this new moment of lifestyle always try and and must have the free time or they will get lot of
stress from both way of life and work. So , whenever we ask do people have spare time, we will say
absolutely yes. People is human not just a robot. Then we question again, what kind of activity are you
experiencing when the spare time coming to an individual of course your answer will probably unlimited
right. Then ever try this one, reading ebooks. It can be your alternative with spending your spare time, the
particular book you have read is actually Wunder der Heilung: Neue Wege zur Gesundheit - Erkenntnisse
und Erfahrungen (German Edition).

Leroy Raymond:

In this time globalization it is important to someone to receive information. The information will make
professionals understand the condition of the world. The fitness of the world makes the information better to
share. You can find a lot of personal references to get information example: internet, paper, book, and soon.
You can observe that now, a lot of publisher which print many kinds of book. The actual book that
recommended for you is Wunder der Heilung: Neue Wege zur Gesundheit - Erkenntnisse und Erfahrungen
(German Edition) this guide consist a lot of the information of the condition of this world now. This kind of
book was represented how do the world has grown up. The language styles that writer make usage of to
explain it is easy to understand. The actual writer made some research when he makes this book. That's why
this book suited all of you.

Virgie Haynes:

What is your hobby? Have you heard that will question when you got pupils? We believe that that problem
was given by teacher to the students. Many kinds of hobby, Every individual has different hobby. And also
you know that little person including reading or as studying become their hobby. You need to know that
reading is very important along with book as to be the point. Book is important thing to increase you
knowledge, except your current teacher or lecturer. You see good news or update with regards to something
by book. Numerous books that can you choose to use be your object. One of them is niagra Wunder der
Heilung: Neue Wege zur Gesundheit - Erkenntnisse und Erfahrungen (German Edition).
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