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Studienarbeit aus dem Jahr 2010 im Fachbereich Soziologie - Individuum, Gruppe, Gesellschaft, Note: 1,0,
Universität Kassel, Veranstaltung: Arbeit – Gesundheit – Geschlecht, Sprache: Deutsch, Abstract:
Modernisierung, Differenzierung und der gestiegene Wohlstand westlicher Gesellschaften haben im
Alltagsleben der Individuen zu maßgeblichen Veränderungen während der vergangenen Jahrzehnte geführt.
Lebensqualität ist nicht mehr nur eine Frage der ausreichenden Versorgung und Absicherung, sondern wird
zunehmend gemessen am persönlichen Glücksempfinden des Einzelnen. Weniger absolutes Ziel als vielmehr
notwendige Bedingung zur Erfüllung jeglicher persönlicher Bedürfnisse und gesellschaftlichen
Anforderungen ist dabei ein guter gesundheitlicher Zustand. Ziel der vorliegenden Arbeit ist es zu
untersuchen, inwiefern gesellschaftliche Aspekte die subjektive wie auch objektive Idealvorstellung von
Gesundheit bestimmen und inwieweit vor diesem Hintergrund Gesundheit ein für den Einzelnen überhaupt
erreichbares Ziel darstellt. Als Grundlage zur Diskussion dieser Frage werden verschiedene Theorien über
die sozialen Bestimmungsfaktoren des Gesundheitszustands der Individuen dargestellt. Hierbei werden
Gesundheit und Wohlbefinden als Produkt äußerer Rahmenbedingungen und Risiken, als abhängig von
spezifischen Widerstandsressourcen und als Ergebnis des stufenweisen Lebenslaufprozesses dargestellt.
Ergebnis der Gegenüberstellung dieser verschiedenen Theorien zur Bestimmung von Gesundheit in
Anlehnung an die jeweils subjektiven und objektiven Gesundheitsideale ist, dass sich grundsätzlich über die
individuelle Definition des eigenen Wohlbefindens auf der persönlichen Gesundheitsskala im sozialen
Kontext zwar eine Regulation bewirken lässt, jedoch der Wesentliche Anteil zur Bestimmung individueller
Gesundheit durch eine Vielzahl komplexer äußerer Faktoren induziert wird, wodurch aus individualistischer
Perspektive die eigene Gesundheit als absolutes Ziel wenn überhaupt, dann nur theoretisch, nicht jedoch
praktisch erreichbar wird.
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From reader reviews:

Mary Edick:

Why don't make it to become your habit? Right now, try to ready your time to do the important act, like
looking for your favorite book and reading a book. Beside you can solve your problem; you can add your
knowledge by the reserve entitled Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel? (German
Edition). Try to make book Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel? (German
Edition) as your close friend. It means that it can to get your friend when you truly feel alone and beside
those of course make you smarter than ever. Yeah, it is very fortuned for you personally. The book makes
you far more confidence because you can know almost everything by the book. So , we should make new
experience along with knowledge with this book.

Brad Hawkes:

In this 21st one hundred year, people become competitive in every single way. By being competitive
currently, people have do something to make these individuals survives, being in the middle of the actual
crowded place and notice by means of surrounding. One thing that occasionally many people have
underestimated this for a while is reading. Sure, by reading a book your ability to survive improve then
having chance to endure than other is high. For you who want to start reading a book, we give you this
particular Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel? (German Edition) book as
beginner and daily reading e-book. Why, because this book is more than just a book.

David Veal:

Exactly why? Because this Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel? (German
Edition) is an unordinary book that the inside of the reserve waiting for you to snap the item but latter it will
jolt you with the secret that inside. Reading this book close to it was fantastic author who all write the book
in such incredible way makes the content within easier to understand, entertaining approach but still convey
the meaning fully. So , it is good for you because of not hesitating having this any longer or you going to
regret it. This amazing book will give you a lot of gains than the other book possess such as help improving
your proficiency and your critical thinking means. So , still want to hesitate having that book? If I ended up
you I will go to the e-book store hurriedly.

Dwight Ambrose:

As we know that book is significant thing to add our information for everything. By a guide we can know
everything we wish. A book is a range of written, printed, illustrated as well as blank sheet. Every year ended
up being exactly added. This guide Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel?
(German Edition) was filled in relation to science. Spend your spare time to add your knowledge about your
research competence. Some people has diverse feel when they reading a new book. If you know how big
benefit of a book, you can sense enjoy to read a e-book. In the modern era like right now, many ways to get



book which you wanted.
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